FORMENTERA

MANUAL DEL TURISTA

rormentera



Manual del turista

Edita i publica:
Consell Insulor de Formentera
Agost 2024




INDEX

Condicions geografiques

Platges

Racons amb encant

Monuments

Compres

Turisme actiu i esports

Contactes de turisme actiu i esports

Planifica el teu viatge

13
15
19
23
26



=T e ey L T i R SR L

ES.CALO DES MORT




>
4

Iy

FORMENTERA

L=

[?~
ps

INFORMACIO - GEOCRAFICA

Formentera és l'lla habitada més petita de les Balears. Es només
2 milles nautiques al sud de lilla d'Eivissa, tot i que la distancia entre
els ports d'Eivissa i la Savina (Formentera) és de 12 milles. Malgrat
tractar-se d'una illa petita (83 km2), la seua forma retallada fa
que tengui una gran extensid de costa (66 km) en proporcid
amb la superficie. Al llarg de la costa hi ha moltes platges, grans
i petites, i nombroses cales i racons solitaris on perdre’s. Lilla de
Formentera és petita, perd accessible i comoda. La major part
es pot recorer amb bicicleta per camins verds, boscos de pins i
savines, salines i l'interior rural. Lilla de Formentera destaca pel gran
encant mediombiental i el paisatge, encara salvatge, de dunes
i platges que es conserven en un estat excellent. Per aixo esta
prohibit acampar en tota lilla.

Tan bon punt desembarquem a Formentera, respirarem 'cire de
pau i franquillitat que la caracteritza i la converteix en un indret
diferent. De seguida ens captivara l'aigua, d'una fransparéncia
Unica i un color turquesa incomparable que evoca latituds
fropicals, la bellesa de la qual es deu a la presencia de la
praderia de posidonia ocedanica més gran de la Mediterranio,
declarada Patrimoni de la Humanitat per la Unesco el 1999.
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PLATCES

Formentera ofereix quilometres de platges d'arena blanca i aigua cristallina amb combinacions sorprenents de blau i turquesa.
Auténtiques platges de bandera. Podreu trobar-hi des de la petita cala solitaria fins a llargs sorrals de somni, perd en totes podreu gaudir
de la tranquillitat i la pau en un ambient natural i preservat de la massificacio. Sihi ha quelcom que diferencia Formentera de la resta de
les destinacions mediterranies, és 'encant del litoral i 'absencia de construccid a la major part de la costa. Des de fa decades, 'aposta
per un desenvolupament sostenible ha fet possible que avui dia es pugui gaudir d'unes platges de bellesa paradisiaca, perd amb tots els
serveis i la seguretat d'una destinacio occidental.

Platges del Parc Natural de ses Salines:

Es froben al nord de lilla, a prop del port de la Saving, des d'on es pot accedir faciiment a peu o en bicicleta pel cami de sa Guia,
la ruta numero 1 dels circuits verds. Si voleu accedir-hi per la carretera principal de ses llletes, els vehicles de motor disposen d'un ampli
aparcament, on hauran d'abonar una petita quota. Aquesta quota permet mantenir I'aparcament i regularitza els vehicles que puguin
accedir a aquesta zona de proteccid mediambiental especial. Laccés a peu, bicicleta, vehicle electric o transport pdblic és gratuit.

- Platia des Cavall d’en Borras. Es la platia més propera al port, molt tranquilla i d'aigua cristallina. A la part posterior hi ha un bosc de

savines precios, on podreu protegir-vos del sol durant les hores més caloroses.

- Platja de ses llletes. Es la continuacio natural des Cavall d'en Borras i ocupa tota la cara oest de la llegua d'arena que conforma la
peninsula des Trucadors. Deu el seu nom als petits illots que hi ha davant la costa. Aquesta és la platia més coneguda i turistica de l'illa per
la transparéncia i les tonalitats turquesa de I'aigua. Generalment sense onades, sembla una piscina natural. A més, disposa d'una amplia
oferta de serveis: restaurants i quioscs, gandules i para-sols i empreses de turisme actiu i esports aquatics. Malgrat aixd, al tram final trobareu
racons tranquils i solitaris, on acaba I'accés dels vehicles a causa de la iregularitat del terreny.
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Platja de Llevant. S'estén per la cara est de la peninsula des Trucadors. Es fracta d'una platia de gran extensio i, per tant, amb molts
racons tranquils i solitaris, tot i ser tan propera a la turistica platia de ses llletes. Pel vent de component est en general, registra nombroses
onades i brises que a I'estiv esdevenen molt agradables. A més, hi trobareu diversos restaurants i quioscs.

Platia des Racé de s'Alga. Es troba a lilla de sEspalmador, situada a continuacio de la punta des Trucadors, on es troba la platia de
ses llletes. SEspalmador és una illa verge de 2 km2 amb escasses construccions i especialment protegida mediambientalment. A l'interior hi
ha una llacuna de fangs que anteriorment frequentaven turistes que n'utilitzaven els llots, perd, en tractar-se d'un indret on fan niu les aus,
s’ha prohibit ['us dels llots i, a més, es desaconsella clinicament.

Platges des Pujols i sa Roqueta:

La platia des Pujols, al nord-est de lilla i amb forma de petxing, esta formada per tframs d'arena alternats amb roca baixa, en els quals hi ha
casetes de pescadors. Inclou un passeig per a vianants bonic i animat amb moltes botigues i restaurants, a més de paradetes de records
al capvespre. Si continuau cap al nord, separada des Pujols per només uns frams rocallosos, es troba la platia de sa Rogueta, un indret
franquil i familiar que connecta amb el sud de la platjia de Llevant.




PLATCES

- Platia de Migjorn. Es la platia més llarga de lilla (5 km), ja que la seua extensio compren tot el gran arc sud que forma lilla, i combina
cales franquilles d'arena amb zones de roques. La seua extensio i situacio geografica la converteixen en una de les platges més placides
de l'lla. Podeu accedir-hi des de nombrosos camins que travessen un dens bosc de savines. Sense massificacio, al llarg de la costa també
frobareu restaurants, quioscs, hotels i empreses d'activitats aquatiques. Les diferents zones de la platia reben diversos noms i toponims;
d'oest a est frobarem les segients platges: es Mal Pas, es Ca Mari, es Codol Foradat, s’Arenal, es Copinar, es Calo des Mort

- Platia de cala Saona. Aquesta petita platia (140 m) orientada a l'oest de l'illa rep moltes visites pel seu esplendid paisatge. Des del
bosc que I'envoliqg, les vistes de la veina illa d'Eivissa i els magnifics penya-segats de Punta Rasa, als quals podeu accedir faciiment a peu,
com també a la zona de quioscs i restaurants. Es una cala molt apreciada per I'extraordinaria posta de sol que shi pot contemplar i per
la escassa fondaria de 'aigua, ideal per a les families.

- Platjia de ses Platgetes. A l'est de lilla, a la rocallosa i tranguilla costa de Tramuntana, hi ha aquesta petita zona de platia d'arena fina
situada a continuacié de la poblacio des Cald, on també trobareu roques baixes sortints.
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RACONS AMB ENCANT

Formentera és coneguda per les platges i I'aigua cristalling, perod, si en visitam l'interior, frobarem petites i pintoresques poblacions, fars,
torres i molins, llacs i salines, grutes i coves ocultes i bells boscos de savines i pins que alternen amb dunes i roques de formes fantasioses.

- Es Calé de Sant Agusti. Petita i tipica poblacio de pescadors, on s‘assaboreix I'entorn mariner. Us recomanam que en visiteu el peculiar
port natural i els restaurants de cuina tradicional. El passeig per les rodalies estar ple de contrastos: roques amb formes capritxoses, casetes
de pescadors disperses, les petites cales d'arena de ses Platgetes a l'oest i els penya-segats de la Mola a l'est. A més, al voltant es troba el
punt de sortida de la ruta numero 25 «Cami de sa Pujaday» dels circuits verds que es recorren a peu, ja que és I'ascens que feien antigament
els monjos agustins que vivien a la Mola des del port.

- Far de la Mola. El far de la Mola, a l'extrem oest de ['illo, és considerat per molts visitants com un lloc magic: el far de la fi del mon. Al costat
del far hi ha un monolit en honor a l'escriptor Jules Veme. Des de 2019, acull un espai cultural i de difusio del patrimoni maritim de Formentera.
Tot I'altipla de la Mola és un punt de partida idoni de senders entre boscos que us endinsaran en els paisatges més rurals i autentics de lllo,
lluny del turisme estival, fret dels dies de mercat d'artesania.

- Far de Barbaria. Es Cap de Barbaria, una elevacio rocallosa situada més al sud de lilla, 'alcada maxima del qual arriba als 108 metres,
també és un indret paradisiac, on s'uneixen sensacions dimmensa soledat i llibertat. En el limit de I'elevat cap veiem com s'alca el far; molts
visitants recorden la famosa escena de la pellicula Lucia y el sexo, de Julio Médem, que es va rodar en aquest punt. Es un punt de reunio
per gaudir de les postes de sol amb les esplendides vistes del magic illot des Vedra. Cal visitar i caminar per aquest paratge per adonar-se
de la soledat i la majestuositat que inspira. A poca distancia del far es froba una torre de vigilancia del segle XV, la torre des Garroveret,
que anteriorment protegia lilla dels invasors.

- S'Estany des Peix. Lestany des Peix és una petita llacuna amb una estreta obertura al mar. Té trams de platia on és possible banyar-se.
Es un indret ideal per practicar esports nautics amb embarcacions de calat petit: surf de vela, caiac, vela.. A més, us recomanam que en
recorregueu el contomn i gaudiu de |'entorn natural.
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RACONS AMB ENCANT

- S’Estany Pudent i ses Salines

SEstany Pudent és el gran lloc que es troba al nord de lilla, entre les poblacions de la Savina i es Pujols, i no esta permés de banyar-s'hi.
En canvi, al costat de les salines que I'envolten, hi ha un indret molt recomanable per passejar a peu o amb bicicleta, tant pel seu valor
paisatgistic com per la importancia per albirar les nombroses aus que fan niv en aguesta zona o que la tenen com a punt de descans en
els fluxos migratoris. Les salines, a més, son testimoni del patrimoni cultural de Formentero, ja que constituien la principal font econdmica de
I'lla abans de I'arribada del turisme; la seua sal és considerada de gran qualitat.

- Can Marroig i punta de sa Pedrera

Si visitau la costa oriental, entre el port de la Savina i cala Saona, frobareu una costa escarpada formada per un desert de roques de
formes estranyes i curioses, conegut amb el nom de sa Pedrera, per I'antiga funcid que tenia. Si recorreu aquesta costa des del mar amb
una embarcacio, podreu gaudir d'una enorme riquesa marina. Us recomanam el submarinisme amb respirador de superficie per la poca
fondaria que hi ha a la zona propera a la costa. De fet, és habitual veure les excursions de busseig, a causa de la bellesa del fons mari
amb gran presencia de posidonia. Completen agquest variat paisatge, la proxima zona boscosa on es troba la finca de Can Marroig, una
zona habilitada com a area de picnic i la torre de vigilancia veina de la Gavina. La ruta niomero 4, «Cami de Can Marroigy, dels circuits
verds enllaca els principals punts d'interés.
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MONUMENTS

- Església de Sant Francesc Xavier. Laspecte d'aquest temple és sobri i, pel gruix dels murs, recorda la seua funcié de fortificacio contra
les invasions. La porta revestida de planxes de ferro és impressionant. Lesglésia es va acabar el 1738 i esta situada a la capital de lillg,
davant de la seu del Consell Insular.

- Capella de Sa Tanca Vella. Construida a la segona meitat del segle XIV, sota d'advocacio de Sant Valero, aguesta capella és petita
i t& una volta de cano. Esta ubicada a la poblacio de Sant Francesc Xavier i, des de 1986, és de propietat municipal.

- Assentament megalitic de Cap de Barbaria. Els jaciments del Cap de Barbaria demostren que aguesta zona de lilla va estar
densament poblada entre els anys 1600 i 1000 aC. Es tracta de tres jaciments diferents que han aportat troballes significatives com ara
ceramiques, 0ssos i una peca de bronze.

- Castellum roma de Can Blai. Son restes d'una fortificacio rectangular amb una torre a cada cantonada i una altra per protegir
l'entrada. La seva situacio en el quilometre 10 entre la Savina i la Mola, en una zona elevada, demostra l'interés dels seus habitants per
controlar tota la costa.




MONUMENTS

- Moli vell de La Mola. Es un dels set molins de vent per moldre gra que varen arribar a funcionar a l'illa. El robam documentat ja en

el 1778 i actualment conserva I'aspecte i la maguinaria interna originals. Es pot visitar durant la temporada d'estiu.

- Jaciment megalitic de Ca Na Costa. Jaciment funerari que va tenir una llarga ocupacio, aproximadament entre el 2000 i el 1600
aC. La seua presencia demostra que al final del tercer millenni aC a l'illa ja hi havia una poblacié estable. Consta d'una cambra

central delimitada per lloses grans, tres cercles concentrics d'empedrat, uns quants radis que fan de contrafort i un passadis d'acceés.

- Torres de defensa costaneres. Exceptuant l'altipla de la Molo, protegit ja de per si mateix pels seus penya-segats, la resta de la

illa compta amb un sistema de torres defensives repartides al llarg de la costa. Situades en punts estratégics i visualment comunicades

entre si, servien de punt de vigilancia per donar la veu d'alarma en cas d'amenaca des del mar.
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MERCATS

En general, els mercats funcionen a partir de primers de maig fins a mitian octubre.

Els mercats artesans compten amb la garantia que expedeix el Consell de Formentera, que avala que els productes que s'hi comercialitzen
han set dissenyats i elaborats en tallers de lilla. D'aquesta manera es pretén dinamitzar i distingir I'artesania autoctona. En els mercats
artesanals frobareu artesania fradicional: cistells, espardenyes, roba, teixits amb llana de lillo, joieria, objectes de cristall, ceramica, cuir,
material reciclat, etc. En resum, peces d'art que constitueixen un record amb personalitat de lilla.

- Mercat artesanal de la Mola: dimecres i diumenges a les tardes-nits.

Es el principal mercat de Formentera, tant pel nombre de venedors com pel de visitants, i ha esdevingut un important punt de trobada.
Habitualment, a la placa central podreu sentir misica en viy, i les rodalies s‘animen amb terrasses dels bars veins. Va néixer a partir d'una
iniciativa privada d'uns quants artistes i artesans i actualment lluita per mantenir el mateix concepte inicial: mostrar, vendre i fomentar

I'artesania, tot fent possible un estil de vida alternativ dins d'aquesta societat industrialitzada
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GOIINN

- Mercat de la Savina: cada dia durant tot el dia.

- Mercat de Sant Francesc: diari als matins.

- Mercat artesa de Sant Ferran: dijous, divendres i dissabtes a les tardes-nits.
-Mercat artistic de Sant Ferran: dijous, divendres i dissabtes a les tardes-nits.

- Mercat des Pujols: diari a les tardes-nits.
- Centre artesa «Antoni Tur Gabrielety: és un centre d'exposicio d'Artesania amb tallers per a la recuperacié de l'artesania local i d'altra

bando, també acull un “mercat pagés” amb venda de productes alimentaris autdctons. De dilluns a dissabte.

HORARIS. Els horaris comercials habituals son de 9 a 14 hide 17 a 20 h. No obstant cixd, molts establiments en temporada estival romanen

oberts al migdia i fins a mitjanit, inclusivament diumenges i festius.
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TURISME ACTIU [ ESPORTS

Formentera no és tan sols I'Gltim paradis de la Mediterrania on es pot gaudir de la pau i relaxar-se, també ofereix moltes possibilitats
per realitzar turisme activ i immillorables condicions per practicar esports nautics, especialment el submarinisme, per la transparéncia i la
temperatura tebia del mar. A més, la forma singular de l'illa facilita la practica de la velg, el surf de vela i el caiac de mar durant tot I'any. Per
als aficionats al senderisme i al cicloturisme, llla disposa de 32 circuits verds degudament senyalitzats que franscorren per zones d'interés
paisatgistic especial.

SUBMARINISME

Lilla de Formentera posseeix unes caracteristiques immillorables per practicar submarinisme, on el mar sorprén per la transparénciai el color.
Lo seua costa és un dels pocs racons ben conservats de la Mediterrania. No en va, aqui es froba la reserva marina des Freus d'Eivissa i
Formenterq, I'Unic espai natural de tota la Mediterrania inclosa en la llista de béns Patrimoni de la Humanitat de la Unesco. Pel que fa ales
immersions, el primer que destaca és 'excellent visibilitat (fins a 50 metres) i la varietat del paisatge submari: coves, parets amb gorgonies,
restes de naufragis, immersions poc profundes en un bellissim paisatge i praderies de posidonia, considerades les millor conservades de la
Mediterrania. La temperatura de I'aigua és aproximadament de 30 ‘C a l'estiv, 22 "C a la primavera i la tardor i 15 °C a I'hivern.
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TURISME ACTIU | ESPORTS

CAIAC
El litoral de l'illa t& unes condicions extraordinaries per anar amb caiac de mar, a més de ser I'inica manera d'accedir a les recondites

coves i els paisatges que ha generat el vent i el mar ha esculpit en les roques calcaries. Existeixen sis rutes recomanades per l'interés

paisatgistic, com també diversos centres de turisme actiu que ofereixen tots els serveis necessaris per practicar-lo.

NAUTICA

Formentera, paradis del navegant i dels esports nautics, ofereix 66 km de litoral molt variat.

El blau turquesa de I'aigua, 'alternanca de penya-segats amb parets verticals i platges d'arena blanca formen un paisatge idillic per
navegar a vela. A més, les distancies son suficientment curtes com per desplacar-se de nord a sud de l'illa en un parell d’hores. Durant el
periode estival hi regnen vents lleugers o mitjans, d’entre 51 15 nusos, principalment de component est. A I'hivern, frobareu generalment
vent de component oest i de tots els extrems: des de temporals amb vents superiors als 30 nusos fins a la calma absoluta. Per aixo,
Formentera és un paratge idoni durant I'estiu per aprendre a navegar i sortides en familio, i durant I'hivern, per a navegants experts. Les
condicions que aquesta illa ofereix per practicar i perfeccionar la tecnica esportiva son tan favorables, que molts esportistes hi han

installat la base d'entrenament.




TURISME ACTIU [ ESPORTS

INSTAL-LACIONS ESPORTIVES A FORMENTERA.
1 piscina coberta de 25 x 12,5 amb vestidors - 1 camp de futbol amb gespa artificial (vestidors) - 3 pistes de tennis - 2 pistes de paddle
- 1 parc de patinatge (monopati) - Informacio a: Consell Insular De Formentera - 971 32 12 40 - wwwformentera.es

CIRCUITS VERDS.

Ateses les caracteristiques de Formenterqg, és evident que la forma ideal per a recorer-la és a peu o amb bicicleta. Aquesta opcio,
a més de no resultar contaminant, permet visitar tranquillament indrets insolits que altrament passen desapercebuts. Formentera té& 32
circuits polivalents que es poden fer a peu, en marxa nordica o amb bicicleta. La marxa nordica és una de les practiques esportives
més recomanades actualment, és una técnica senzilla i efectiva. Lequipament necessari per a practicar-la es troba disponible per als
visitants que el sollicitin a les oficines de turisme. Per als amants de la bicicleta, l'illa presenta la comoditat d'una geografia practicament
plana, per la qual cosa us recomanam que la utilitzeu i, alhorao, collaboreu a conservar 'entorn.

OBSERVACIO D’'AUS.
Formentera compta amb la flora i la fauna propies de les zones humides, especialment a la zona de s’Estany Pudent i ses Salines. Per
aquest fet, el 1993 va ser inclosa en el conveni RAMSAR de zones humides protegides.







CONTACTES DE TURISME ACTIU I NATURA

Per a informacio sobre contactes de turisme actiu i naturalesa pot consultar la pagina
web oficinal de Turisme de Formentera, en l'apartat d'explorar i activitats.

WWW.FORMENTERA.ES

J.A. Arribas
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PLANIFICA EL TEU VIATCE

INFORMACIO TURISTICA

La Savina: +34 971 32 20 57 - informacioturistica@formentera.es | Es Pujols: +34 971 32 89 97 - espujols@formentera.es
Sant Francesc : +34 971 32 36 20 - sanfrancesc@formenteraes | Area de promocié turistica: turismo@formentera.es

NAVILIERES (Eivissa - Formentera - Eivissa)

Formentera Lines: +34 971 32 31 07 | wwwformenteralines.com
Trasmapi: +34 971 31 44 33 |1 971 32 27 03 | www.irasmapi.com
Balearia: 902 160 1801971 31 20 71 | wwwbalearia.com
Aquabus: www.agquabusferryboats.com

- Proximo ferry: Tots els horaris de totes les navilieres en una sola web: www.proximoferry.com
- Fly & Vai Global Touristic Services: Servei de transfer amb autobus de 'aeroport al port d'Eivissa, bitllets de vaixell, allotiaments,
excursions, lloguer de vehicles i serveis especials. (+34) 619 990 822 | wwwilyevaicom
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PLANIFICA EL TEU VIATCE

ALLOTJAMENT:

WEB OFICIAL TURISME DE FORMENTERA: www.formentera.es
ASOCIACIO HOTELERA: wwwformenterahotelsguide.com

AGENCIES DE VIATGE:

- ES FREUS: Sant Joan, Cantonada 8 d'Agost, 07860 Sant Francesc - (+34) 971 32 22 84185 - www.esfreus.com
“ISLAMAR: Espalmador 71, 07871 Es Pujols - (+34) 971 328279 - reservas@viajesislamarcom - www.igjesislamarcom
“Fly & Vai Clobal Touristic Services: P Maritimo, local 4 07860 La Savina (+34) 656 400 363 - wwwilyevaicom

- FORMENTERA BREAK: P° Maritimo, local 6 07860 La Savina - (+34) 932188343 - wwwformenterabreak.es

- FORMENTERA NATURAL: Central de reserves online (+34) 661 14 14 11 - wwwformenteranaturalcom

TRANSPORT:

AUTOBUSOS PUBLICS: Formentera disposa de linies regulars d'autobus durant tot I'any, que es reforca en els mesos d'estiu. Existeix, a més,
un minibus adaptat a persones amb necessitats especials de mobilitat,
Horaris i detalls: Autocares Paya: +34 971 32 31 81 | wwwbusformentera.com

TAXIS: Hi ha parades de taxi al port de la Savina i a tots els nuclis urbans, un dels taxis esta adaptat per a minusvalids. Es Pujols: +34 971
32 80 16 | Puerto de la Savina: +34 971 32 20 02 | San Francisco: +34 971 32 20 16 | Radio Taxi: +34 971 32 23 42

TRANSPORT DISCRECIONAL DE PASSATGERS

- PAYA AUTOCARS: (+34) 971 32 31 81 wwwbusformentera.com

-PITIUSA SUD: (+34) 971 32 90 33 - wwwformenteratransfers.com

-FLY & VAI GLOBAL TOURISTIC SERVICES: (+34) 619 990 822 | wwwilyevai.com
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PLANIFICA EL TEU VIATCE

FORMENTERA ECO

REGULACIO DE LA CIRCULACIO DE VEHICLES A FORMENTERA
El Consell Insular de Formentera ha impulsat una regulacio de la circulacio de
vehicles. En aplicacié de la Llei per a la sostenibilitat mediambiental i econdmica de lilla de
Formenterq, es regula l'entrada a lillg, la circulacio i l'estacionament en via publica
de tota mena de vehicles de motor.

Pots consultar tota la informacio i fer el framit en el segient enllac:
www.formentera.eco/es
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