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De liefhebbers van kwaliteit, verzorgde ruimtes en de verfijnde smaak zullen in Formentera een goede service en een
_optim'ale.feeks logies, restaurants en bedrijven voor actief toerisme vinden. Het eiland heeft een voortreffelijk aanbod
hotels en luxewoningen, evenals gekende restaurants met uitstekende gastronomische voorstellen. Echter, de echte luxe
op Formentera zit in het grandioze van zijn landschap. Zich onderdompelen in zijn doorzichtige water van een
ongeévenaard blauw, er met de boot op uit gaan, de zonsondergang zien of op de loopplanken van enkele unieke
stranden wandelen zijn ervaringen om te genieten van de authentieke luxe van Formentera.

Formentera is het kleinste en noordelijkste Balearisch eiland. Het is ook het minst toegankelijke. Je kan er enkel komen via
de zee omdat er geen luchthaven is. Dit maakt dat de reis naar dit paradijs, klein en kwetsbaar, iets langer en duurder is.
Echter, de rust, de rijkdom van de natuur en de bescherming van de natuurlijke bronnen zijn er deels door dit isolement.
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In de bijzondere omgeving van Formentera liggen er drie grote
strandvlaktes: aan de noordoostkant de kusten van Llevant en
Tramuntana, in het deel ertegenover, de noordwestkust met de
beroemdste stranden van het eiland, llletes en Cavall d'en Borras,

ten zuiden de kust van Migjorn.

Het schiereiland van Es Trucadors, ten noorden van het eiland, is een
lange zandtong die smaller wordt van zuid naar noord. Daarin worden
de stranden van Llevant, Ses llletes en Es Cavall d'en Borras gevormd
die de westkant bezetten. In het natuurlijke verlengde van Es

Trucadors, vinden we s'Espalmador.

Aan de westkust van het eiland domineren de kliffen, waartussen een
kleine natuurlijke baai opduikt van een grote schoonheid en met
doorzichtig water. Het is het strand van Cala Saona, erg gewaardeerd
door families, omdat zijn helder water niet te diep is. Bovendien wordt
het gekenmerkt door kleine kliffen en een groot aantal

scheepshellingen in goede staat.

De andere grote zandvlakte van het eiland is het strand van Migjorn.
Zijn omvang van 5 km omvat het hele zuiden van het eiland vanaf de
zone van Es Mal Pas tot de zone van Es Copinar. Het strand van
Migjorn heeft verschillende delen, met verschillend zand en water.







De kust van Tramuntana neemt het noordelijke centrale deel van het
eiland in en is een soort lage rotskust. Het is één van de rustigste
plaatsen, zelfs in het hoogseizoen. Het enige kustdorp van deze zone,
Es Cal6 de Sant Agusti; wordt zeer gewaardeerd voor zijn vissershaven

en zijn goede gastronomische gelegenheden.

De helderheid en klaarheid van het water van Formentera is wat van zijn
stranden bijzondere plaatsen maakt van een uitzonderlijke schoonheid. De
turkooise schakeringen, van een onmiskenbaar blauw, maken diegene die
het fijne, witte zand van het strand betreedt stil. Het zijn beschermde
stranden die weinig veranderd zijn door de mens die hun doorschijnendheid
te danken hebben aan een zeeplant, de Posidonia oceanica.

De Posidonia oceanica is een endemische soort in de Middellandse zee en
is vanaf 1999 werelderfgoed. Deze plant vertegenwoordigt één van de
belangrijkste natuurlijke waarden van het eiland, omdat het een belangrijke
functie heeft in het filteren van de sedimenten en het bijdraagt aan het
behoud van de kwaliteit, de zuurstofvorming en schoonheid van het
ECOSVStEEITI onder water.

Deze zeeplant, die geen alg is, vormt vlaktes tussen de oppervlakte en een
diepte van 40 meter in water van uitstekende kwaliteit zoals dat van
Formentera. De vlakte van posidonia ziet zich bedreigd door verschillende
factoren, vooral door het aanleggen van zeer vele boten, wiens ankers en
kettingen de zeebodem schrapen. Daarom is het aanleggen in Formentera
geregeld via ecologische boeien.
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Naast de traditionele keuken, gekenmerkt door de maritieme natuur van
het eiland, heeft de toestroom van toeristen doorheen de laatste jaren een
opmerkelijke restaurantsector ontwikkeld. In Formentera vinden we een
relevant aanbod van restaurants van grote diversiteit en kwaliteit: van
cocina de autor (‘haute cuisine) tot traditionele schotels, bereid op de
oorspronkelijke manier of gemaakt vanuit een hedendaags standpunt, via
de typische gastronomie die van andere plaatsen ter wereld werd
meegebracht zoals bijvoorbeeld Japan, Italié of Argentinié. In 2014, kreeg
het gastronomisch firmament van de Balearen een nieuwe Michelinster, de
eerste voor een restaurant van de Pitiusen.

Op Formentera was er veel traditie in wijnbouw en er staan bijna 80
hectaren wijngaarden. De wijnen van het eiland worden sterk
gewaardeerd omdat de voet van de wijnstokken voor het grootste deel
een vrije voet is. Dat betekent dat men de wilde wingerd niet gebruikt
zoals in het grootste deel van europa. Dit is omwille van de druifluisplaag,
die de wijngaarden met Europese voet vernietigde tijdens de tweede helft
van de negentiende eeuw. De wijngaarden van Formentera werden niet
getroffen, deels dankzij de geografische isolatie.

Er bestaan twee wijnhuizen op Formentera: Terramoll en Es Cap de
Barbaria. Al zijn wijnen hebben een aantal uitzonderlijke kwaliteiten in
zich dankzij de uitzonderlijke behandeling die men de wijnstokken geeft
en de minutieuze zorg in het gehele wijnproductieproces. Beide

wijnhuizen organiseren geleide en informatieve bezoeken.







Het licht en de onmiskenbare schoonheid van de natuur van Formentera
zijn een bron van inspiratie geweest voor artiesten, handwerkers en
creatievelingen. Sinds de jaren 60 neemt Formentera personen van over
de ganse wereld op die hun creatie-atelier in Formentera vestigen. Zo
creéren ze een sociaal kosmopolitisch netwerk dat handwerk, kunst en
design voortbrengt. Sinds 2007 wordt de Pasarela Formentera gevierd,
waar de designers van het eiland hun optimistische voorstellen tonen met
een uitgesproken geest van vrijheid. Op Formentera vinden we meer dan
tien bedrijven die eigen textielmode ontwerpen, evenals een schoenmerk
en hoogwaardige lederaccessoires. Het ontwerp en de productie van
juwelen is bijzonder relevant in Formentera, met een aanbod van
artisanale stukken, met een bijzondere charme die voortduurt in de tijd,
geinspireerd op de natuur van het eiland.

Sant Francesc Xavier is vandaag het centrum van handel in mode en
juwelen van Formentera. In zijn centrale straten vestigen zich kleine
boetiekjes met een persoonlijke interieurinrichting en een verzorgde
selectie van artikelen zoals kleding, decoratie en juwelen.

De artisanale en artistieke markten zijn een andere unieke etalage die
de commerciéle persoonlijkheid van het eiland kenmerkt. Ze zijn open
van mei tot midden oktober. De winkeltjes bieden autochtoon handwerk
aan zoals schoenen, met de hand gemaakt, textiel met wol van het eiland,
juwelen, kristal, keramiek of leder evenals illustraties en schilderijen met
een uitgesproken vleug Formentera gemaakt in de ateliers van het eiland.







Tussen de meer dan 150 logies die aangeboden worden op
Formentera, steken een tiental hotels eruit door hun karakter, waarbij
elegantie en kwaliteit samenkomen met de karakteristieke
persoonlijkheid van het eiland. Wie de goede service, de verzorgde
interieurs en de comfortuimtes apprecieert zal in Formentera goede
opties vinden, die gaan van hotels met kamers dichtbij de zee, tot
kleine en hoogstaande hotels die familiaal gerund worden.

De meerderheid van deze hotels biedt ook als suggestie gastronomische
voorstellen aan, evenals de mogelijkheid om de rust te combineren met
wellness- en lichaamsverzorgingsdiensten. De versiering van de ruimtes
en de kamers, perfect uitgerust en met alle gerieflijkheden, zijn
gewoonlijk geinspireerd op het licht en de sfeer van het eiland, door de
combinatie van een elegante mix van neutrale kleuren met edele

houtsoorten, natuurlijke materialen en het alomtegenwoordige wit.

Een luxeérvaring op Formentera zit in het huren van spectaculaire
magnifieke en gastvrije huizen met bevoorrechte ruimtes, zowel binnen
als buiten. De wilde natuur en de frisse geest wordt in deze villa's
gecombineerd met het comfort, het plezier van grote ruimtes, de laatste
technologie en de simpele maar gesofisticeerde stijl. In de interieurs
wordt de kenmerkende smaak van Formentera behouden terwijl de
onweerstaanbare ruimtes in open lucht, patio's, terrassen en zwembaden
de rust en het evenwicht met de omgeving verzekeren. Zij die privacy

zoeken, zullen in deze villa's hiervoor een toevluchtsoord vinden.
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Liefhebbers van wandelingen, runners en bikers zullen op het eiland
32 groene routes vinden, die worden aangeduid, wegen die met
elkaar zijn verbonden en die in totaal meer dan 100 kilometer lang
zijn, waarvan het merendeel per fiets toegankelijk is. Bovendien
worden buiten het hoogseizoen sportieve evenementen op topniveau
georganiseerd, zoals de halve marathon Illa de Formentera in mei, de
Olympische triatlon of de wielerronde op mountainbike in oktober.

Het licht en de kenmerkende kalmte die men vindt op Formentera
nodigen ook uit om zich te oefenen in disciplines als yoga, pilates of
mindfullness. Deze oefeningen om het emotionele en het fysieke te
harmoniseren zijn heel gebruikelijk in Formentera, zowel in
privélessen, in logies die deze activiteiten aanbieden of op
Formentera Zen, een evenement van drie dagen dat hieraan is gewijd.

Het eiland heeft een aantal niet te overtreffen kenmerken om aan
duiken te doen. De gebruikelijke rust en helderheid van het water,
dankzij de vlakte van Posidonia Oceanica, laten een uitstekende
zichtbaarheid toe wvan het zeer mooie en gevarieerde
onderwaterlandschap. Er zijn drie duikscholen op het eiland waar
men van basiscursussen tot de meest gespecialiseerde cursussen kan

volgen.







Het plezier om te varen wordt groter wanneer men door water als
dat van Formentera klieft. Het turkooise blauw en de afwisseling
van kliffen met witte zandstranden vormen een idyllisch landschap
om te zeilen. In de zomer is de windkracht meestal zacht of matig
tussen de 5 en 15 knopen en komt voornamelijk uit het oosten.
Tijdens de winter vinden we over het algemeen westenwinden en
met alle extremen: van stormen met winden van meer dan 30
knopen tot de absolute kalmte. Daarom is Formentera een ideale
plaats tijdens de zomer voor familiecruises met de familie, om te
starten en voor vaarexperten tijdens de winter.

Het eiland heeft slechts één haven, de Port de la Savina, waar de
twee jachthavens zich bevinden waarover Formentera beschikt.
Beide samen hebben ze 150 ligplaatsen, voor zowel zeilboten als
jachten tot 38 meter lengte. De havens bieden ook de modernste
haven- en  nautische servicetechnologie zoals een
reparatieatelier, duikservice, drinkbaar water en elektriciteit op
alle ligplaatsen.

De doorzichtigheid van het water van Formentera is er omwille
van de maximale concentratie van Posidonia oceanica in de hele
Middellandse Zee. Daarom is het ankeren van boten op posidonia
verboden, omdat het anker en de ketting de posidoniavlaktes
beschadigen.







Formentera is voor hen die het bezoeken synoniem van kalmte,
loskoppelen en ademhalen. Een vakantie komen doorbrengen op het
eiland betekent het veranderen van uw prioriteiten, de rompslomp van
de steden achter zich laten, de snelheid van dag tot dag en een
verschillend ritme aanvaarden, zonder haast. Dit speciale gevoel wordt
nog groter als we er de mogelijkheid om te genieten van geneugten en
specifieke verzorging voor lichaam en geest aan toe kunnen voegen.

In Formentera zijn er verschillende opties om tijd aan zichzelf te
besteden, te relaxen en zich op een speciale manier te laten
verzorgen. Enkele hotels bieden wellness en spadiensten aan, evenals
verschillende soorten massage a la carte, schoonheidsrituelen,
gezichts en lichaamsbehandelingen. Formentera is een plaats die
uitnodigt tot rust en loskoppelen. Naast de zee en de natuur kan men
selecte ruimtes vinden om lichaam en geest te revitaliseren via de

hand van gespecialiseerde professionals.

Sinds 2015 organiseren een groep professionals uit verschillende sectoren
die verband houden met fysiek en emotioneel welzijn Formentera Zen.
Dit is een evenement van verschillende dagen gewijd aan verzorging van
lichaam en geest, met activiteiten als yoga en meditatie, lezingen over
voeding, geneeskunde, alternatieve therapieén en ateliers voor een
vruchtbare en dynamische ontmoeting.
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Formentera is gekend voor zijn stranden en doorschijnend water,
maar ook voor zijn stilte, de kalmte die het uitademt en iets
ongrijpbaars dat zo moeilijk te beschrijven is. Het heeft bovendien
heel mooie plekjes, dorpen, vuurtorens, molens, meren en zoutmeren,
verborgen holen en grotten, bossen met jeneverstruiken en dennen
die duinen met rotsen met grillige vormen afwisselen. Tussen deze
plekken vermelden we Es Cal6é de Sant Agusti, de vuurtoren van la

Mola, het Estany des Peix, Ses Salines of Punta Pedrera.

Het beeld van een bijna woestijnachtig landschap, een nauwe weg, de
vuurtoren ver weg in het centrum en het blauw van de zee op de
achtergrond maakt deel uit van het denkbeeldig filmcollectief. De
vuurtoren die de hoofdrol speelt in deze foto genomen door Julio
Medem in de film "Lucia y el sexo" is die van Es Cap de Barbaria, gelegen
in het uiterste zuidwesten van het eiland. Es Cap de Barbaria is de
rotsachtige heuvel die het meest zuidelijk op het eiland ligt en het is
ook een plaats waar gevoelens van immense eenzaambheid en vrijheid
samenkomen. Het is een verzamelplaats voor de zonsondergangen
door de schitterende zichten van het magische eilandje Es Vedra.

Van 1 juli tot 15 september is de toegang te voet of met de fiets vrij.
De wagens en motorfietsen hebben verboden toegang (gratis parking
op 1.7 km van de vuurtoren). Toegang toegestaan voor personen met
beperkte mobiliteit van 11 tot 13 h en van 18 tot 22h.




Alle contacten van hotels, restaurants, actieve toerismebedrijven en praktische info op

WWW.IFORMENTERAES

Foto's toegestaan door:

Decode Formentera

Formentera to run
Gecko Beach Club
Hotel Cala Saona

Hotel Es Mares

Majoral, joyas de

spiracion mediterra
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