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FORMENTERA A CHEVAL

est la plus petite des Tles Baléares et celle qui se situe le plus au sud de I'archipel. Sur ses 82 km? se succédent
des paysages caractérisés par les dunes, les falaises, la végétation de bois typiquement méditerranéens et par d'immenses
plages de sable blanc fin aux quatre coins de Ile.

L'lle de Formentera est parsemée de sentiers qui se fraient un chemin dans les bois de pins et de sabines. On y retrouve un
paysage lunaire dans la zone rocailleuse de Can Marroig. L'odeur des arbustes aromatiques vous accompagne le long des
sentiers de l'ile. L'Estany des Peix et ses couleurs présentent une palette chromatique infinie. Tout au long de I'année, le
climat est doux et I'orographie et les paysages sauvages de Formentera font de cette ile un endroit idéal pour s'adonner &
de longues promenades a cheval.

De plus, et pour ceux qui souhaiteraient également s'initier a la pratique de ce sport et progresser dans leur maitrise du
cheval, le club hippigue organise non seulement des excursions, mais il propose également des cours pour différents niveaux
tout au long de I'année. Outre les excursions @ cheval, il est aussi possible de suivre des cours d'équitation pour tous les

niveaux dans le centre d'équitation de [ile.







EXCURSIONS: PARCOURS |

Tous les parcours ont pour point de départ le Centre hippigue, qui se situe & mi-chemin entre La Savina et Sant Francesc, le long de la

route principale qui relie les deux villages. Le centre propose deux excursions différentes : [une pour les cavaliers moins aguerris, un peu
plus courte, et autre pour les cavaliers dont le niveau est un peu plus avancé, un peu plus longue.

EXCURSIONS PARCOURS 1: DUREE 1 HEURE - NIVEAU BASIQUE - DEBUTANTS

Cette excursion est congue pour ceux qui savent a peine monter ou qui ont un niveau basique. Elle emprunte un terrqin trés
plat, pratiguement sans dénivelé. L'objectif est de se relaxer et de profiter du paysage qui vous entoure de la position
privilégiée que vous confére la croupe du cheval. De surcroit, si les participants ont un niveau un peu plus élevé, certaines
parties du parcours se prétent au trot et donnent un peu plus dintensité a la promenade.

Les écuries marguent le point de départ du parcours qui prend ensuite la direction d'Estany des Peix, @ l'ouest. Nous ne tarderons
pas & ariver a la petite route de Porto Sale. |l s'agira alors de la traverser afin d'emprunter le sentier autour du lac qu'il longe jusqu'a
l'extréme opposé. En fait, Estany des Peix est une baie presque fermée qui présente une embouchure étroite qui la relie & la mer. Elle
fait également office de port naturel pour les nombreuses embarcations de petite taille, traditionnelles, qui movillent dans ce refuge
toute lannée durant,

A mesure que 'on avance sur le chemin, en passant & multiples reprises au bord de I'eau, le village de La Savina peut étre apercu
sur l'autre rive du lac. Vous avez alors le point de vue opposé & celui que 'on a lorsque l'on arrive sur [ile en ferry en provenance
dlbiza. Vous pourrez également observer plusieurs types d'embarcations qui occupent une grande partie de la baie, et semblent
souvent voler & la suface de l'eau puisque celle-ci est extrémement calme, nette et transparente. Au coucher du soleil, Estany se
pare de tons rosés spectaculaires qui dessinent en contre-jours inoubliables les silhouettes des bateaux. En fin de compte, il s'agit
d'une promenade fascinante dans [une des petites parties fabuleuses de [le.



EXCURSIONS: PARCOURS |l

PARCOURS 2 : DUREE 2 HEURES - NIVEAU MOYEN - ELEVE

Ce parcours est effectué en fin de soirée afin d'arriver @ Cala Saona pour le coucher de soleil. Nous quitterons les écuries direction
ouest et traverserons la route de Porto Salé, tout comme dans le parcours 1. Dans un premier temps, nous suivrons le premier parcours,

mais ensuite, nous emprunterons le chemin qui passe par Porto Salé en direction de Cala Saona.

La premiére partie monte légérement jusqu'a Porto Salé, d'ou 'on peut admirer Estany des Peix et La Savina et d'ou I'on peut
apercevoir la quasi-totalité du Parc naturel de Las Salinas d'Ibiza et de Formentera (llletes, Espalmador et la partie sud d'lbiza), sans
oublier I'le, impressionnante, d'Es Vedrd, qui se distingue a 'horizon du haut de ses 385 metres d'altitude. De cet endroit, les vues sont
grandioses, surtout les jours oU le ciel est dégagé, c'est-a-dire la plupart du temps. La mer se teint de couleurs orangées et rougeétres,
propres a la tombée du jour, et alors, certains jours, la limite entre la mer et le ciel se distingue & peine.

Vous continuerez votre chemin et vous traverserez l'une des plus jolies zones rurales de [1le, en empruntant des sentiers de terre qui
permettent de frotter voire de pousser sa monture au galop de temps @ autre. Vous passerez par des vignobles, des champs de blg,
des bois de pins et de sabines. Vous observerez de prés le large éventail de maisons de campagne construites a I'ancienne, avec
des murs épais chaulés qui leur conférent ce caractére si méditerranéen et qui les isolent de la chaleur 'été et du froid 'hiver. Aprés
vous étre plongés au plus profond de Formenterg, vous arriverez aux falaises de Cala Sacona, caractéristiques s'il en est, d'une couleur
rougedtre intense, en raison de leur teneur élevée en fer. Si vous tournez alors votre regard vers la gauche, vous apercevrez la plage
de Cala Saona, une merveilleuse étendue de sable blanc et fin bordée d'eaux cristallines.

Au crépuscule, le coucher de soleil arréte le temps sur toute lile de Formentera, en parant le ciel de couleurs qui changent a mesure
gue le soleil descend, du bleu le plus pur au rouge le plus intense, en passant par toute la gamme de tons intermédiaires imaginables.
Une fois le soleil couché, il s'agira de revenir @ un trot soutenu, en galopant de temps en temps, pour que |'obscurité ne soit pas
complétement tombée avant d'avoir regagné les écuries.
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