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FORMENTERA

Formentera







Un clima moderado durante todo el ano y su geografia accesibe hacen de Formentera el destino perfecto para practicar
el kayaking a distintos niveles, de modo que las rutas se adaptan tanto al principiante como a las familias con nifos o a
las exigencias de los deportistas mas preparados. La isla cuenta con diferentes centros nauticos con vasta experiencia,
tanto a nivel técnico como turistico y de seguridad. Podemos optar por navegar unos pocos kilémetros a través de playas
paradisiacas donde poder realizar paradas cémodas o bien adentrarnos en rutas mas largas que nos muestren la cara mas
rocosa, escarpada y misteriosa de Formenterq, satisfaciendo tanto el lado mdas deportivo de esta actividad como la
curiosidad del vigjero por conocer las historias que han modelado el cardcter de la menor de las pitiusas y sus habitantes.

Rutas en Kayak:
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CALA SAHONA - LA SAVINA

DISTANCIA:
TIEMPO ESTIMADO:
PERIODO IDEAL:

MOMENTO IDEAL:
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CALA EMBASTER - ES PUJOLS

DISTANCIA:
TIEMPO ESTIMADO:




5.200 m. en kayak + 1.500 m. de senderismo
3h

Perfecta para los meses de verano, cuando el viento
predominante es de levante y la zona de poniente esta

tranquila.

De 11h a 16h si queremos ver los colores del agua en todo
su esplendor. Respecto al trafico maritimo, se intensifica
entre las 11h y las 13.30h.

Navegar a través del mayor organismo vivo del planeta: el bosque de
posidonia de 8km y mas de 100.000 anos que purifica las aguas de
Formentera y abastece con comida y protecciéon a un sinnumero de
especies animales. Ademds, esta ruta recorre las formaciones que la
antigua cantera de marés dejé en el litoral de poniente, asi como
algunos arcos espectaculares entre los que podremos pasar en kayak.
Ademas, los 1.500 metros que se recorren a pie permiten conocer
algunas de las especies de flora autéetonas mas caracteristicas de la
isla, asi como adentrarse en los varaderos y los antiguos sistemas de

regadio que durante décadas abastecieron Formentera con agua.




ESPALMADOR

DISTANCIA:
TIEMPO ESTIMADO:
PERIODO IDEAL:

MOMENTO IDEAL:
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1.300M
2h

Perfecta para los meses de verano, cuando el viento
predominante es de levante y la zona de poniente esta
tranquila.

De 11h a 16h si queremos ver los colores del agua en todo
su esplendor. Respecto al trafico maritimo, se intensifica
entre las 11h y las 13.30h.

La ruta parte del Estany des Peix, base de fondeo de la mayor parte de
embarcaciones tradicionales de la isla y una de las principales zonas
de avistamiento de aves. Se avanza en direccion a poniente,
descubriendo peguenos embarcaderos y diminutas playas de arena
hasta llegar a punta de Sa Pedrera, donde la antigua cantera dejé su
rastro en forma de cubos y formas geométiicas excavadas en la roca.
Desde aqui podremos observar en la distancia toda la lengua de
arena del Parque Natural ademas de la costa de piedra rojiza de Can
Marroig, siempre con la isla de Ibiza y Es Vedra como telén de fondo.
Un itinerario perfecto para redlizar en familia o para los que guieran
iniciarse en el kayak.




CALA SAHONA - PUNTA RASA - CALA SAHONA

DISTANCIA:
TIEMPO ESTIMADO:
PERIODO IDEAL:

MOMENTO IDEAL:

S
o
s
o
o
i
0

=




5.000M
2,5h

Formentera es famosa por sus puestas de sol, ricas en colores y
detalles gracias a la pureza de su aire. Esta salida nos permite,
desde la posicion privilegiada gue nos ofrece el kayak, ver los
cambios de tonalidad que se suceden en el agua, el cielo y las
nubes. La isla de Es Vedra se dibuja en el horizonte mientras el sol
cae practicamente por encima, dejando una estampa inolvidable

en la retina de todos los que visitan esta isla.

La excursion sale desde La Savina para dirigirse hacia Cala
Sahong, al oeste. Contemplaremos las formaciones de roca de Can
Marroig, que a medida que avanza la tarde y la luz desciende se
tornan mas rojizas, y nos desplazaremos hasta situarnos en primera
linea para ver el espectaculo del sol escondiéndose en el
horizonte.
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SALIDA ESPECIAL LUNA LLENA

DISTANCIA:
TIEMPO ESTIMADO:







RUTAS POR LIBRE

Las escuelas de kayak ofrecen también la posibilidad de navegar por libre.
El alquiler del kayak deberia incluir:

- Bolsas estancas ( para el teléfono mobil, la comida, etcétera. En general, todo lo que no pueda
mojarse)

- Cabo de rescate (por si necesitamos ser remolcados o remolcar a alguien)

- Cubre baieras para evitar la entrada de agua dentro del kayak (se facilita unicamente con los kayaks
de travesia)

- Bomba de achique

-Mapa de la zona

- Servicio de rescate immediato

Respecto a nuestro equipaje, deberiamos llevar:

- Gafas de sol con correa

- Camiseta térmica

- Gorra

- Agua y algo de comida

- Protector solar factor 30+ (minimo)
- Teléfono movil
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RUTAS POR LIBRE
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Informacion actualizada e itinerarios en

www.formentera.es Foggentac
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